
                                                            Einladung 
Vernetzungstreffen 

                          BDG Netzwerk Stimme Rhein Main 

 
Wann: Dienstag, 16. Juni 2026, 20:00 – 22:00, Online 
Was: Vorstellung der aktuellen Veröffentlichung „Zirkeltraining für die Stimme; Übungsheft 
Singstimme. Schulung der Gesangsstimme / Gesangsübungen zur Behandlung von 
Stimmstörungen“. 

Dabei handelt es sich um ein umfangreiches Stimmbildungsprogramm, das konkret funktionale 
Übungen zusammenstellt und Lösungen zu einer Vielzahl stimmbildnerischer Fragestellungen 
anbietet. 

In dem Übungsheft Singstimme wird aufgezeigt, wie Gesangsübungen sinnvoll gestaltet werden und 
warum die Arbeit an der Registermischung eine entscheidende Grundlage einer effektiven 
Stimmtherapie sowohl für die Sing- als auch für die Sprechstimme ist. Die Teilnehmer werden durch 
gemeinsames Ausprobieren oder kleine Unterrichtssequenzen immer wieder dazu angeregt, 
Unterrichtsinhalte praktisch zu erfahren. Gleichzeitig hilft ein intensives Hörtraining, akustische 
Phänomene der Singstimme zu erkennen und zu beurteilen. 

Wir erarbeiten die Möglichkeit auf dieser Grundlage Klänge der noch unstrukturiert arbeitenden oder 
gestörten Stimme einzuordnen und sinnvoll zu intervenieren.  
Eine Station des Heftes widmet sich dem Transfer des verbesserten Phonationskonzeptes in die 
Sprechstimme. 

Es ergeben sich sehr wirksame Methoden zur Ausbildung der Sing- und Sprechstimme. 

Wer: Mathias Knuth 
 
Mathias Knuth ist staatlich gepr. Sänger und Sprechstimmtrainer, Funktionaler Stimmbildner nach 
Michael Heptner, Leiter der Stimmschmiede Bonn, Buchautor für logopädische Fachliteratur und gibt 
Seminare in Unternehmen, Behörden und Schulen. 

Er leitet unter dem Motto „Zirkeltraining für die Stimme“ deutschlandweit sowie im deutschsprachigen 
Ausland Fortbildungen für Logopädinnen und Logopäden sowie Gesangspädagoginnen und 
Gesangspädagogen zu den Themen „Stimmstörungen“ und „Gesangsübungen zu Behandlung von 
Stimmstörungen“. Mathias Knuth betreut als Stimmtrainer mehrere Chöre.  

 
 
Anmeldung:  https://forms.office.com/r/4PR4DPFXmU 

https://www.petralang.com/Netzwerk-Stimme 
BDG-Fortbildungspunkte: 2          Kosten: keine 
 
 
Herzliche Grüße 
 
Petra Lang (www.petralang.com) 


